A Bai-Lin (Panda) népcsoport

A (sajat nyelvikdn) Bai-Lin (k6z6s nyelven Pandanép) egy intelligens humanoid panda faj,
amely békés, természetkodzeli életet él. Derlis és kedves lények, akik hdbortosan,
szorakozottan tekintenek a vilagra, mintha soha nem vennének semmit teljesen komolyan.
Am ez a naivitas megtéveszt6: ha fenyegetés éri 6ket, halalos harcosokka valnak, akik
harcmivészetik bolcsességét és testik természetes erejét hasznaljak fel.

Tarsadalmuk laza és harmonikus, idébeosztasuk rugalmas — szamukra a természet
aramlasa és az élet élvezete fontosabb, mint a szigoru rendszerek. Példaul egy talalkozé
megbeszélt idépontja szamukra inkabb csak iranymutatas.

Gyerekeiket is ugy nevelik, hogy mindenek elétt tanuljak meg élvezni az életet. Filozofigjuk
szerint “Aki tul komolyan vesz mindent, az nem érti az élet tréfajat.”

Vallas: A Nyugodt Aramlat Utja

A Bai-Lin vallasa egy meditacion és harcmiivészeten alapuld filozéfia, amely a vilaggal valé
Osszhangra torekszik. A legnagyobb erény szamukra az aramlas — nem szabad mereven
ellenallni az élet viharainak, hanem alkalmazkodni kell hozzajuk, mint a bambusz a szélben.
Ugy tartjak, az élet olyan, mint egy folyd. Ha valaki gdrcsdsen prébalja iranyitani, kimeriti
magat, de ha engedi, hogy az aramlat vezesse, eljut oda, ahova mennie kell.

A “Nyugodt Aramlat Utja” nem kdvet szigori dogmaékat, inkabb utmutatasokat ad a belsd
békéhez. Az egyik legnagyobb bilin naluk az, ha elvesztik a humorérzékiiket, mert ugy
tartjak, hogy a nevetés az univerzum valodi nyelve.

Vallasuk kézponti Alakja: Lao Shen, a Bolcs Harcos

Lao Shen egy 6si panda harcmiivész és filozofus, akirl ugy tartjak, hogy egyesitette a
Bai-Lin népet, és megtanitotta 6ket a harc és a béke valddi értelmére. Egykor 8 is forrofejl
harcos volt, de egy nagy vereség utan megértette, hogy az igazi erd a tlirelemben és a
nyugalomban rejlik. Lao Shen élete végén egyszerl remeteként élt, bambuszligetek kozo6tt
sétalva és tanitvanyokat oktatva.

F6 tanitasi kozott szerepel ez a két torténet is:
A Nevet6 Szellem és az Alimodé Sarkany

Egykor élt egy harcos, aki azt hitte, hogy a vilag minden harci technikajat ismeri. EIment a
Sarkany-hegyre, hogy kihivja a legendas Almodé Sarkanyt. Napokig varta, hogy a mester
kialljon vele egy parbajra, de a sarkany csak nevetett és teazott. Végul a harcos elvesztette
a tirelmét, és megtamadta 6t. A sarkany egyetlen mozdulattal kitépte a harcos kezébdl a
fegyvert, majd Ujra csak nevetett. A harcos rajott: az igazi er6 nem az Gtésekben, hanem a
bels6 békében rejlik. Ettdl kezdve 6t is csak ugy hivtak: A Nevetd Szellem.

A Bolond, Aki Megallitotta a Szelet



Egyszer egy Bai-Lin szerzetes probalta elérni a megvilagosodast azzal, hogy megallitja a
szelet. Naphosszat allt egy dombtetén, és komoly arccal integetett, mintha parancsolhatna a
levegbnek. A tobbiek nevettek rajta, de 6 csak folytatta. Egy nap végul sikerilt: a szél elallt —
nem azert, mert a szerzetes parancsolt neki, hanem mert egyszeriien vége lett a viharos
id6szaknak. A tébbiek szemében nagy bolcs lett, de a szerzetes csak vallat vont, és nevetett
magan: ,Csak vartam a megfelel§ pillanatot.”

A Bai-Lin nép 6t tekinti szellemi vezet6jének, és ugy hiszik, hogy bdlcsessége a szél
s6hajaban és a patak csobogasaban él tovabb. Tiszteletére minden szerzetesnek egy
kdlénleges bambuszagat kell nevelnie, amelyet évente egyszer Uinnepélyesen
megmetszenek, jelképezve a régi tudas tovabbadasat.

A Harom Bdlcsesség

1. A Bambusz Rugalmassaga — Az igazi er6 nem az ellenallasban, hanem az
alkalmazkodasban rejlik. “Hajolj meg a szélben, de ne t6rj meg”.

2. A Patak Derlije — Az élet allandé mozgasban van, és aki megprobalja megallitani, az csak
kimeriti magat. “Ne kapaszkodj gércsdésen semmibe, hagyd hogy az élet aramoljon”.

3. A Tigris Csendje — A Bai-Lin harcos nem tamad feleslegesen, de ha harcra kerll a sor,
akkor kegyetlen, gyors és hatarozott csapassokkal kiizd. A bizonytalansag és a habozas
csak vereséghez vezet. “Ha Utsz, Uss ugy, hogy egyetlen csapas elég legyen”.

A Bambusz Arnzéka Stilus — A Bai-Lin Harcmiivészet

A Bai-Lin harcmiivészet a természetes mozgas és a test sulyanak tudatos kihasznalasan
alapul. Az ellenfelek gyakran alabecsllik a pandak latszélagos lomhasagat és jatékos
mozdulatait, de ez része a stratégianak: a szérakozottnak tliné Bai-Lin harcos egy pillanat
alatt képes tamadasba lendilni.

A harcmiivészetik egyik f6 jellemzéje a folyamatos mozgas és az ellenfél erejének
kihasznalasa. Ahelyett, hogy erével szallnanak szembe egy tamadassal, elhajolnak,
kitérnek, majd a megfelel pillanatban a sajat sulyukat és lendiletiiket hasznalva dontenek
le egy ellenfelet. Gyakran zavarba ejtik ellenfeleiket varatlan mozdulatokkal, nevetgélnek,
direkt botladoznak, latszélag lassan mozognak, olykor direkt elesést szinlelnek, hogy egy
gyors gurulassal ellenfeliik mogé keriljenek, és onnan inditsak meg a tamadasaikat.

Hasznalt Fegyverek
Bambuszbot — Kénny(, rugalmas fegyver, amely kitéré és csapassorozatokra is alkalmas.

Kotélszalagok — Hajlékony fegyverek, amelyeket az ellenfelek lefegyverzésére és
megbilincselésére hasznalnak.



Nuncsaku — A Bai-Lin harcosok jatékos és varatlan mozdulatokkal forgatjak ezt a fegyvert,
ami tokéletesen illik a stilusukhoz.

Epitészet és Miivészet

A Bai-Lin épitészet a természet szerves részét képezi. Nem alakitjak at drasztikusan a tajat,
hanem harmonikusan beillesztik éplleteiket a kbrnyezetbe.

Domboldalakba vajt épliletek — A fold ala részben beéplil6 lakasok télen melegen, nyaron
hlvosen tartjak a lakoéikat.

Hullamzo tetbk — Az éplletek teteje gyakran ivelt, utdnozva a bambuszligetek hajlasat a
szélben.

A mivészetik jatékos és filozofikus egyszerre:

Falfestményeik és faragasaik gyakran humoros vagy tanulsagos térténeteket mesélnek el.

Zene és tanc szintén fontos szerepet jatszik: a Bai-Lin muzsikusok természetes
hangszereket — példaul bambuszfurulyakat és vizicsobogas utanzé dobokat — hasznalnak.

Teaszertartasaik nemcsak a kikapcsolddasrol, hanem a meditaciordl is szdlnak: a tokéletes
csésze tea elkészitése a belsé harmonia elérését is jelenti.

Osszegzés

A Bai-Lin nép kedves, szorakozott és természetkdzeli k6zdsség, amely a harmoénia és a
béke jegyében él. Bolcsességlk a jatékossag mogott rejlik, harcmiivészetlk pedig az
egyensuly és a rugalmassag tokéletes kombinacioja.

Kulturalis életikben fontos szerepet jatszik a mlvészet, az épitészet és a filozéfia, mig
vallasuk kézéppontjaban Lao Shen, a bolcs harcos all, akinek tanitasai a mai napig iranyt
mutatnak szamukra.

A Bai-Lin népcsoport olyan, ahol a nevetés és a harc miivészete egyensulyban all — és ahol
egy csésze tea épp olyan fontos, mint egy jol idézitett rugas.



